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小時候我入讀主流小學一年級，開學日那日，看見每班一排排的排隊，但我當時完全不知發生什麼事，

我自己也不知道我讀哪一班，我走來走去找自己讀哪一班，老師看見我而走過來問我讀哪一班，我完全聽不

懂老師說什麼，又不出聲，最後老師查學生名單有記錄，所以知道我讀那一班。

上學半年裡，上堂的時候，有次老師發問，但我沒回答，有部份老師完全不知道我是聽障，我最深刻的

課堂就是中文作文，當時老師寫黑板上關於中文作文的內容，我不知道什麼叫做「中文作文」，我還呆坐，

完全沒寫作文，等交白紙為止，然後老師找我家長見面，給我可以在家寫。半年後有位外面的社工來學校探

訪我，原來老師從來不知道我是聽障，還以為我很內向和文靜，老師帶我下去見社工，我們下去時老師突然

撩我的長頭髮看看我的耳朵上助聽器，她問也沒問過我，感覺很不尊重我，然後老師告訴同學知我是聽障。

同學們知道後，小息時，每位同學好奇地像老師一樣撩我的長頭髮看看我的助聽器，我真是很不開心，

不過我都理解同學的年紀小不懂，好奇心較旺，跟住和同學玩耍，我們完全溝通不到，我不明同學說什麼，

同學也不明我說什麼，我們溝通上真的很辛苦，最簡單溝通卻是「白痴」、「八婆」、「八公」⋯⋯也沒想

過寫紙仔。

升上小學六年班後，我的成績很理想，但我父母都很擔心不知我將入讀哪一間中學，後來父母聽說有一

間金文泰中學裡有弱聽班，於是找那學校的老師商量，想入金文泰中學，最終我才可入這間學校。

新入學的那天，被政府派位到主流學校內讀特別班，當天父母帶著我長途跋涉到學校，負責人叫我們上

四樓找班主任報到，就見到了班主任，那個女老師是新來的，第一次教我們，班上同學年紀原來我是最小，

上課時，老師是用口語教課，幸好我還能應付下來，文科有八科，中文、英文、數學、經濟、地理、美術、

化學、物理。最難記是中史和世史，特別是歷史人物的名字，老師很有心機地逐一地教我們，最喜歡的科目

是地理，可以知道世界上有什麼的資源，令我大開眼界，還有教英文的老師，她教了我很多英文讀音，還要

叫每一個學生站出來讀，我很喜歡她的教學方式，這樣做才可幫助我記得怎樣讀出來，讀書的過程是有點辛

苦，但我很開心。

上了半年，眼睛突然有點不妥，看不清楚黑板上寫的字，老師懷疑我的眼晴有點問題，剛巧學校舉辦眼

科保健，請了幾位視光師為學生提供免費驗眼，我抱著不安的心情去驗，果然患了百度近視，老師提議我告

訴家人，叫他們帶我去配眼鏡呢，我一直都沒對家人說，引致我上課受了影響，經常瞇著眼睛，老師終忍無

可忍地打電話去我家人，最後不情願地配了很大的眼鏡，有點像四眼怪獸，慢慢接受了這個事實。

由於政府沒有再資助聽障學生升上中四，而且普通班只收一位成績好的聽障學生，我的成績不是那麽

好，所以被迫要轉校，我被派到另一間中學升上中四，除了小學，我已再沒踏進普通學校，對主流學校沒有

太大信心，很怕在上課時會有困難，成績會一落千丈而留級，所以選了聽障人士專讀的學校，那時才是真正

的學手語，其實之前我都有自己一套的手語，來了這裡發覺他們的手語比我們多，比我常用指手劃腳更清
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楚，而我們做的手語，他們看呆了就是不明白我自創的手語，幸好我的同班同學還看得懂唇語，所以我可以

輕易融入他們的言語及圈子裡。也認識了聾人的文化，像是入鄉隨俗的感覺。

  
此外，發覺這間學校的科目很少，初時有點不習慣，好像在浪費時間，沒有了我喜愛的科目，我有點不

甘心⋯⋯整個人失去了選擇和目標，後來慢慢地適應了，學校有時會舉辦活動，例如到內地旅行交流，認識

當地文化，也有得著吧。

直至中五會考，只得五科可以選擇，會考成績當然不理想，但不算差，學校的社工替我安排入學試，去

明愛專業及成人教育中心進行面試，老師看了我的會考成績，我戰戰兢兢地坐在想學校可能不收我，不一會

兒老師測試我的英文能力，用英語簡單地問我有關家庭，我呆了一下，即時說英文回答老師，跟著老師拿支

票給我，叫我交學費，想不到這麼易過關。

回想一下，我真的很久沒有和健聽同學一起上課，心中不禁地不安起來，想想很難適應學習環境，和

健聽同學因溝通困難會否排斥我，擔心討論小組聽不到同學說什麼，幫不忙，果然在開學和同學一起上課，

老師講課說得很快，每一堂我專注老師的口形也很辛苦，書本全是英文，腦袋像快要爆炸，但我又不想老師

因為我是聽障而拖慢教書進度，有點自相矛盾，慶幸很多同學告訴我老師說重點在哪裡，還主動和我談話，

幫助我，雖然聽他們談話很吃力，同學之間的談話，因聽不到他們說什麼，插不到嘴，變成了我是最靜的一

個，但是他們想學手語和我談話，他們學手語很多錯又好笑，令我啼笑皆非，還打成一片。

看來我擔心是多餘，有些同學看起來像很壞，其實心地裡很善良，所以凡事不要以貌取人。讀書的過程

非常艱難，要比一般同學更多更多努力，問同學的功課更多，為了不想落後，空堂時自動自覺地做功課和溫

書，愈來愈跟上同學的進度，又到了七月考試，成績總算合格。

這才明白到主流學校和非主流學校的程度簡直天壤之別，值得感恩的是一年讀書的過程看到了同學的真

誠地幫助和指教，他們激發了我發奮圖強，栽培我自動自覺地溫書的習慣，更深切認識和了解健聽人士的文

化。對將來入社會工作有很大的幫助我適應和融洽健聽人士的世界。

公開組評審委員會評語：

有層次表達讀書的困難，寫出老師與同學協助是寶貴的資源。
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